
Existem duas formas de você estudar com o plano do Trilhante. A primeira é estudando dia-a-dia,
que é o padrão quando se abre o plano de estudos. Entretanto, se quiser focar em uma disciplina
específica, vale a pena mudar para a visualização por matéria. 

É muito fácil trocar de tela. Basta clicar em "Visualização Por Matéria" no topo da barra lateral
esquerda (como pode ser visto no gif abaixo). 
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